Mistrovstvi CR v silniéni cyklistice a veslovani na trenazéru — Racice

V Radicich se 10.-11. éervna uskuteénilo jiz 26. mistrovstvi Ceské republiky
v cyklistice intelektové znevyhodnénych sportovci. Jiz posSesté se vramci
téchto zavodl uskuteénilo i MCR ve veslovani na trenazérech. Organizaéné je
zajistoval pro CSMPS Sportovni klub Parta Litoméficko z.s.. Zavody se
uskutecénily s financni podporou, kterou castecné zajistila NSA a poradajici
sportovni klub.

K zavodim na silnici nastoupilo celkem Sedesat zavodnikd v kategoriich Zaci,
zakyné, juniofi+muzi a juniorky+Zeny. Rozdélenim byly jednotlivé kategorie
uréeny pro sportovce ze zdakladnich Skol praktickych, odbornych ucilist,
zakladnich Skol specialnich a z domovl pro osoby se zdravotnim postizenim a
dalsi handicapované, ktefi navstévuji bézné sSkoly. Otevrena byla i kategorie pro
autisty.

Zavody byly zahajeny silni¢nim zavodem. Jelo se na rovinaté trati za pfijemného
slunecného pocasi, byt obcas sporyvy vétru. Zavodnici postupné podle
kategorii absolvovali 10, 20 a 35 km. Startéry byli pani Bc. Michaela Véghova —
mistostarostka Mésta Stéti a Ing. Jan Kapoun — vedouci oddéleni odboru
gkolstvi, mladeze a t&lovychovy Krajského tfadu Usteckého kraje. Druhy den se
za pékného pocasi na pétikilometrovém okruhu snulovym prevysenim
uskutecnila c¢asovka jednotliveG na 5 km nebo 10 km (juniofi+muzi). Zde
zavodnici potvrdili ve vétSiné pripad( sva umisténi ze silniéniho zavodu.
Rozhod¢i byli zajisténi z Ceského svazu cyklistiky.

Veslovani na trenazéru probéhlo ve stejnych kategoriich v délce 500 a 1000 m.
Zde se postupné béhem let vykonnost zvySuje, Ize pozorovat, ze v klubech se
této Cinnosti zacinaji vice vénovat. Nejhodnotnéjsi vykon podal zdastupce
Veslafského klubu Paprsek z Usti nad Labem, kde se pod vedenim pana Petra
Jandka dlouhodobé zdravotné znevyhodnénym vénuji. Zavody na trenazérech
Fidila pani Jitka Tollarova, kterd zabezpetuje projekt Cesko vesluje.

Pfi slavnostnim vyhldseni byly nejlepSim kromé medaili a diplom0 predany i
vécné ceny. Vsichni medailisté v jednotlivych zavodech a kategoriich ziskali
cyklistické vybaveni nebo sportovni potreby. VSechny tyto ceny byly zakoupeny
z finanénich prostfedk(i z dotace Usteckého kraje a daldich podporovateld.
Bezplatny servis kol po dobu zavodu zajistil p. Pénka z Litoméfic.

zdravotni sestra z Podripské nemocnice v sanité, kterou na celé zavody
bezplatné poskytla PentaHospitals. Podékovani patfi vSem, ktefi se na pfipravé
i realizaci zavodd podileli — pedagogtim specialnich kol ze Stéti, Dlazkovic a
Roudnice nad Labem, dobrovolnikiim z Mondi Stéti a odboru $kolstvi, mladeze



a télovychovy krajského uradu Usteckého kraje, ktefi zabezpecovali trat, stejné
jako pracovniklim Labe arény Raclice. Zde nachazime vyborné zazemi a velice
hezky ptistup k nasim sportovciim. Diky tomu se vSichni na zavody tési a radi se
vraci.
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